Parkering:

Startkort:

INFO:

Bespisning:

Omklaedning:

Start og mal:

Kort:

Cykelvask:
Cykelsko/tg):

Regler:

Odense Orienteringsklub

Vintercup 2015 / 2016 - 2. afd.

Haarby-hallen, Svinget 1, 5683 Haarby

Sendag d. 6. december 2015
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Instruktion

Cabinplant, Roeshjergvej 14, 5683 Haarby (ved hjarnet af Faaborgvej og
Roesbjergve)). Der kan/maikke parkeres ved halen, men pa det anviste omrade
ca. 700 m gst for hallen. Der er rgd/hvid afmaakning fra parkering til
Haarbyhallen.

Udlevering af startkort sker i forhalen.
Info med startlister, kort, resultater er i hallen.

Frakl. 08.30 kaffe og bolle 25 kr.
Frakl. 11.30 suppe 35 kr. Drikkelse betal es saarskilt.
Deltagerne opfordrestil at medbringe kontanter.

Foregér i hallens omklaadningsrum. Falg skiltning. Der er 3 omklasdningsrum til
herrer og et til damer

Start- og malomrade ligger lige ved hallen.

Kortet er trykt i malforhold 1:26000 og drejet 15 grader i forhold til nordretning.
Nordpil er indtegnet. Kortet er suppleret med asfalt og grusstier, tegnet med fuldt
optrukne, brune streger. Der er 2 henvisningsposter og 2 "svage" poster. Vintercups
tIf.nr. er 76 70 60 60, som er pafert kortene.

Forefindes te¢ ved hallens hovedindgang.
Cykelsko og beskidt overtraskstgj skal afmonteres inden man gar ind i Hallen.

Det anbefales at |aese reglerne. HUSK at traskordninger IKKE er tilladt. Elektroniske
hjadpemidler ma IKKE benyttes til rutevalg og besvarelse af spergsmdl. HUSK at



Svemmehal:

fejlklip IKKE kan rettes. Ferste klip gedder, uanset &rsag. Evt. protest skal noteres pa
klippekortet INDEN det afleveres ved ankomst i mal. Ankomsttid noteres farst, nar
begge deltagere er i mal.

Faardsel sreglerne SKAL overholdes. HUSK at vi er gaester i omradet, savis
hensyn derude.

Der er svemmehal i tilknytning til hallen. Abningstider sendag er kl. 10-14, sden
af slappende svemmetur efter cykellgbet er bestemt en mulighed.



